L A U C H S U P P E

Zutaten:

mindestens 300 g in Ringe geschnittener Lauch

2-3 EL Öl

1-2 EL Mehl

1 Liter Wasser

3 gestr. EL Knorr klare Fleischsuppe (o.ä.)

50-100 g Adler Edelcreme Sahne (o.a. Schmelzkäse)

(2 EL Weißwein)

Zubereitung:

Lauch in heießm Öl andünsten.

Mit Mehl bestäuben, durchdünsten.

Wasser dazugießen.

Klare Fleischsuppe einstreuen und etwa 20 Minuten bei schwacher Hitze kochen.

Schmelzkäse dazugeben, schmelzen lassen.

Für Erwachsene: mit Weißwein abschmecken.

